
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

血液チェック 
定期的に気になる項目だけを調べたい方に！ 

痛風さよなら 

血液さらさら 1,260 円 総コレステロール・HDL コレステロール・LDL コレステロール・中性脂肪 

血糖いきいき 

1,260 円 

1,260 円 

1,260 円 

血糖・HｂA1c 

肝臓はつらつ 

メタボリックシンドローム 

チェック 

GOT・GPT・r-GTP 

尿酸 

個別カウンセリング 

健康度チェック メディカルチェックのオプションとして、 
プラスαの健康度をチェックしたい方に！ 

体組成測定 

動脈硬化度測定 

骨強度測定 2,100 円 

4,800 円 

2,100 円 

840 円 
体重・体脂肪率・基礎代謝・筋肉量・ 

上半身肥満度などが把握できます 

超音波測定装置による骨強度測定で 

骨の年齢や強さがわかります 

血圧脈波測定により、 

動脈硬化度がわかります 

CT による内臓脂肪量の測定・体組成・ 

ウエスト周囲径も測ります 

それぞれの専門スタッフの指導を 
受けたい方にオススメ！ 

 

健康相談 

栄養相談 

ストレス相談 ５,040 円 

２,520 円～ 

5,040 円 
ライフスタイル調査をもとに、 

保健師があなたを健康へと導きます 

3 日間の食事調査をもとに 

管理栄養士が個々に応じてアドバイス！ 

心理指導員があなたの心の悩みを 

解決します 

(予約制) 

2 コース 1,890 円、3 コース 2,520 円、4 コース 3,150 円  

 

 

お申込み、お問い合わせは、2階カウンターまたはフロントまで！ 


